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1. R E D   D E   A G U A   F R Í A  ( A F ) 

 

1.1. MEMORIA DESCRIPTIVA 

 

La instalación de agua fría tiene como fin alimentar con agua en tiempos determinados, y a presiones adecuadas 

los puntos que demandan agua fría, siendo este aceptable para el consumo humano. Esta red parte de la 

acometida y llega al grupo de presión, que es el elemento que se encarga de elevarla hasta el punto más lejano en 

condiciones óptimas. 

 

El grupo de presión se sitúa en el sótano -1 en el cuarto técnico de agua fría. Este grupo de presión está formado 

por un depósito partidor-acumulador, las bombas y un depósito de presión. Será necesario un único tramo de 

presión, dado que la altura no supera las 7 plantas y la presión permite alcanzar los puntos más desfavorables con 

un único grupo de presión. 

 

Además del grupo de presión, existe un suministro con presión de red directo (by-pass), siendo este bastante 

representativo ya que alimenta los aseos de ambos sótanos, los aseos de las plantas baja, segunda y tercera, y 

cinco de los ocho vestuarios de la planta primera. Pero por si la presión de red fallara, existen una serie de válvulas 

de tres vías gracias a las cuales el grupo de presión podría suministrar a todo el edificio. 

 

El circuito de agua fría es un circuito abierto compuesto por: tuberías, llaves (de paso y antirretorno), filtros, grifos, 

aparatos, el contador. 

 

Las distintas partes de la instalación son: 

- La acometida: desde la red urbana, situada en la planta baja, hasta el armario de acometida, situado en la fachada 

sur con una llave especial de uso exclusivo del Canal de Isabel II. 

- La alimentación: que es principalmente el grupo de presión con el depósito de acumulación y el depósito de 

presión. 

- La distribución: compuesta por distribuidores horizontales, montantes y derivaciones individuales  

- Los ramales de aparato: son las tuberías que conectan directamente con los aparatos, estos tienen unas 

dimensiones mínimas establecidas por normativa. 

 

Para esta entrega, se ha considerado que el edificio pertenece a un único propietario que alquila a precios fijos 

(en cuanto a red de agua) los distintos usos, es por esto por lo que solo se ha colocado un contador en el edificio, 

situado en el armario de acometida en fachada. 

 

La red de distribución será lineal y discurrirá por los falsos techos, por debajo de todas las demás redes (la red 

eléctrica, agua caliente, gas). Las distancias de separación mínima con estas otras redes serán de 30cm, 4 cm y 

3cm respectivamente. Se bajará en los puntos necesarios para el suministro de los distintos aparatos. 

 

Se opta por una red de tuberías de cobre, con lo que no serán necesarias medidas contra la corrosión. Para evitar 

condensaciones, se dispondrán elementos separadores resistentes al vapor. 

 

Las plantas sobre rasante del edificio tienen 3,1m de altura, mientras que la planta sótano 3,2m. Los aseos/baños 

de la propuesta están equipados con inodoro y lavabo salvo en el gimnasio que además hay duchas de 1.90 m de 

alto. 

 

 

 

 

 

 



 

 

1.2. MEMORIA DE CÁLCULOS 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1.3. CATÁLOGOS 

DEPÓSITO PARTIDOR 

 



 

 

 



 

 

DEPÓSITO DE PRESIÓN 

 



 

 

1.4. ESQUEMA DE PRINCIPIO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ESQUEMA DE PRINCIPIO
AGUA FRÍA

ARM
ARIO

 D
E

ACOM
ETID

A

ACOM
ETID

A

E

Q

U

I

P

O

 

D

E

 

P

R

E

S

I

Ó

N

S

Ó

T

A

N

O

 

-

2

S

Ó

T

A

N

O

 

-

1

PLANTA 3

PLANTA 2
PLA

NTA 0

Inodoro

Lavabo

Fregadero

Lavavajillas

PLA
NTA 4

PLA
NTA 3

P
A

T
IN

IL
LO

 2

P
A

T
IN

IL
LO

 1

PLA
NTA 1

D

i

s

t

r

i

b

u

c

i

ó

n

 

h

o

r

i

z

o

n

t

a

l

D

i

s

t

r

i

b

u

c

i

ó

n

 

h

o

r

i

z

o

n

t

a

l

PLA
NTA 1

T

u

b

o

 

d

e

 

a

l

i

m

e

n

t

a

c

i

ó

n

S

u

m

i

n

i

s

t

r

o

 

c

o

n

 

p

r

e

s

i

ó

n

de red (directo)

S

u

m

i

n

i

s

t

r

o

 

c

o

n

 

p

r

e

s

i

ó

n

de red (directo)

S

u

m

i

n

i

s

t

r

o

 

c

o

n

 

p

r

e

s

i

ó

n

de red (directo)

S
u

m
i
n

i
s
t
r
o

 
c
o

n
 
p

r
e

s
i
ó

n

de
 r

ed
 (

di
re

ct
o)

S
um

in
is

tr
o 

co
n 

eq
ui

po
 
d

e
 
p

r
e

s
i
ó

n

Sum
inistro con equipo

 

d

e

 

p

r

e

s

i

ó

n

S

u

m

i

n

i

s

t

r

o

 

c

o

n

 

p

r

e

s

i

ó

n

de red (directo)

PLA
NTA 0

S

u

m

i

n

i

s

t

r

o

 

c

o

n

 

p

r

e

s

i

ó

n

de
 re

d 
(d

ire
cto

)

S

u

m

i

n

i

s

t

r

o

 

c

o

n

 

p

r

e

s

i

ó

n

de
 re

d 
(d

ire
cto

)

S

u

m

i

n

i

s

t

r

o

 

c

o

n

 

p

r

e

s

i

ó

n

de
 re

d 
(d

ire
cto

)

S
u

m
i
n

i
s
t
r
o

 
c
o

n
 
p

r
e

s
i
ó

n

de
 r

ed
 (

di
re

ct
o)

S
u

m
i
n

i
s
t
r
o

 
c
o

n
 
p

r
e

s
i
ó

n

de
 r

ed
 (

di
re

ct
o)

Sum
inistro con equipo

 

d

e

 

p

r

e

s

i

ó

n

Inodoro

Inodoro

Lavabo

Inodoro

Inodoro

Lavabo

Lavabo

Inodoro

Inodoro
Inodoro

Inodoro

Inodoro

Inodoro

Lavabo

Lavabo

Inodoro

Lavabo

Inodoro

Lavabo

Inodoro

Inodoro

Inodoro

Inodoro

Lavabo

Lavabo

Lavabo

Lavabo

Inodoro

Inodoro
Inodoro

Inodoro

Inodoro

Inodoro

Lavabo

Lavabo

Lavabo

Lavabo

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Lavabo

Lavabo

Inodoro

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Lavabo

Lavabo

Lavabo

Lavabo

Lavabo

Lavabo

Lavabo

Lavabo

Lavabo

LavaboLavabo

Lavabo

Inodoro

Inodoro

Inodoro

Inodoro

Inodoro

Inodoro

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Ducha

Lavabo
Lavabo

Inodoro

Lavabo

Lavabo

Lavabo

Lavabo

Lavabo

Lavabo

Inodoro

Inodoro

Inodoro

Inodoro

Inodoro

Inodoro

Grifo de baldeo

Grifo de baldeo

Grifo de baldeo

Grifo de baldeo

Grifo de baldeo

Red de impulsión de agua fría

Grifo de baldeo

Grifo de baldeo

Grifo de baldeo



 

 

1.5. PLANOS 
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150

APARCAMIENTO
S.u. 450 m²

H 310 cm
39 Personas
12 Plazas
5 Plazas discapacitados
11 Plazas motos

BAÑOS

S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

201

12
6

SECTOR 3

N
SÓTANO -2:

APARCAMIENTO
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Ø 40/42
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Red de extracción del garaje

Red de extracción de otros usos

Red de impulsión de agua fría
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CUARTO DE
CALDERAS
S.u. 38 m²

H. 320cm

CUARTO
AGUA FRIA
S.u. 20 m²

H. 320cm

CUARTO
REFRIGERACIÓN

S.u. 15 m²

H. 320cm

CUARTO DE
ELECTRICIDAD
S.u. 12 m²

H. 320cm

150
BAÑOS

S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

CUARTO
DE BASURAS
S.u. 11 m²

H. 320cm

CUARTO DE
TELECOMUNICACIONES
S.u. 15 m²

H. 320cm

DEPOSITO DE
COMBUSTIBLE
S.u. 7 m²

H. 320cm

APARCAMIENTO
S.u. 268 m²

H 310 cm
39 Personas
9 Plazas

N
SÓTANO -1:

APARCAMIENTO

Red de extracción del garaje

Red de extracción de otros usos

Máquinas de producción

CALDERA ST 3025

70

70

CALDERA CPA 500

TORRE DE
REFRIGERACIÓN

VEXTRA 1160

ENFRIADORA 30HX 190

CONTADOR
GAS

Montantes
impulsión

Montantes
retorno

(Se ramifica en
8 montantes de impulsión

y 8 montantes de retono)
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INTERCAMBIADOR

Red de impulsión de agua fría
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AUXILIAR

DEPÓSITO

DE PRESIÓN
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COMERCIO 2
S.u. 88 m²

H 310 cm
44 Personas

COMERCIO 1
S.u. 118 m²

H 310 cm
59 Personas

COMERCIO 3
S.u. 80 m²

H 310 cm
40 Personas

150
150

ZONA DEPORTIVA
S.u. 545 m²

H 140cm
363 Personas

137

13
0
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4

128

WC HOMBRES
S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

WC MUJERES
S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

VESTIBULO
S.u. 145 m²

H 310 cm
73 Personas

VESTIBULO
S.u. 135 m²

H 140 cm
68 Personas

N

PLANTA 0:
POLIDEPORTIVO
Y COMERCIO

Red de extracción del garaje

Red de extracción de otros usos

Red de climatización comercio

201

Red de retorno comercio
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Red de impulsión de agua fría

Chimenea caldera



VESTUARIO
ATLETAS 1
S.u. 35 m²

H 320 cm
6 Personas
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VESTUARIO
ATLETAS 6
S.u. 33 m²

H 320 cm
6 Personas

VESTUARIO
ARBITROS 2

S.u. 33 m²

H 320 cm
6 Personas

379

VESTUARIO
ARBITROS 1
S.u. 22 m²

H 320 cm
3 Personas

190

28
0

35
7

259

180

1 65432

A

C

D

B

E

F

A'

B'

C'

D'

E'

F'

1 65432

42
64

3494

45
0

45
0

45
0

45
0

34
4

40
4

40
4

40
4

40
4

40
4

681 681 681 681 681

18
30

24
36

13
80

45
0

12
0

26
9

30
37

4
30

37
4

30
37

4
30

37
4

30
26

9
12

0

3437

341341 341 341 341 341

190

3377

46
0

18
1+350

51
2

49
7

326 341 341 326

34
4

40
4

40
4

40
4

40
4

40
4

VESTUARIO
ATLETAS 2

S.u. 35 m²

H 320 cm
6 Personas

VESTUARIO
ATLETAS 3
S.u. 35 m²

H 320 cm
6 Personas

VESTUARIO
ATLETAS 4

S.u. 35 m²

H 320 cm
6 Personas

VESTUARIO
ATLETAS 5
S.u. 35 m²

H 320 cm
6 Personas
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VESTIBULO
S.u. 145 m²

H 310 cm
73 Personas

GRADAS
S.u. 90 m²

H 140 cm
180 Personas
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VESTUARIOS
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Red de extracción del garaje

Red de extracción de otros usos

Red de climatización vestuarios
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Red de retorno vestuarios
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SALA PESAS
S.u. 118 m²

H 320 cm
24 Personas

SALA ARTES MARCIALES
S.u.140 m²

H 320cm
93 Personas
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1340 SALA MAQUINAS
S.u. 88 m²

H 320 cm
18 Personas

150
150

137

13
0

136

15
4

128

WC HOMBRES
S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

WC MUJERES
S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

VESTIBULO
S.u. 145 m²

H 310 cm
73 Personas

N
PLANTA 2:
GIMNASIO
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Red de extracción del garaje

Red de extracción de otros usos

Red de climatización gimnasio

Red de retorno gimnasio
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BAÑO

S.u. 9 m²

H 310 cm
2 Personas

ENFERMERÍA

S.u. 9 m²

H 310 cm

DESPACHO
S.u. 18 m²

H 310 cm
6 Personas

SALA DE REUNONES
S.u. 88 m²

H 310 cm
14 Personas

326 341 341 326

WC HOMBRES
S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

WC MUJERES
S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

DESPACHO
S.u. 18 m²

H 310 cm
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DESPACHO
S.u. 18 m²

H 310 cm
6 Personas

DESPACHO
S.u. 18 m²

H 310 cm
6 Personas

DESPACHO
S.u. 18 m²

H 310 cm
6 Personas

SALA DE REUNONES
S.u. 88 m²

H 310 cm
14 Personas

VESTIBULO
S.u. 145 m²

H 310 cm
73 Personas

VESTIBULO
S.u. 32 m²

H 310 cm
16 Personas
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OFICINAS

+0

+0

+350

+1.050

+1.050

145

13
0

136

14
0

130

12
5

Red de extracción del garaje

Red de extracción de otros usos

Red de climatización oficinas

Red de retorno oficinas

201

Ø 10/12 Ø 10/12

Ø 10/12 Ø 10/12

Ø 33/35

Ø
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3
/
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Ø
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0
/
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0
/
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Ø 10/12Ø 10/12

Ø 10/12
Ø 10/12

Ø
 
1

0
/
1

2
Ø

 
1

0
/
1

2

Ø 40/42

Ø 40/42

Red de impulsión de agua fría

Red de climatización vestuarios

Red de retorno vestuarios

Red de climatización comercio

Red de retorno comercio

Chimenea caldera



1 65432

A

C

D

B

E

F

A'

B'

C'

D'

E'

F'

1 65432

42
64

3494
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45
0

45
0

34
4
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4

40
4

40
4

40
4
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4

681 681 681 681 681
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0
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4
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4

30
37

4
30
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4
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26

9
12

0

3437

341 341 341 341 341 341

681

336

2014

92
4

46
0

CAFETERÍA Y

ÁREA AUTOSERVICIO

S.u. 215 m²

H 310 cm
68 Personas

COCINA
S.u. 15 m²

H 310 cm
2 Personas

TERRAZA
S.u. 95 m²

H 310 cm
24 Personas

91
5

13
59

13
80

45
0

150

BAÑO

S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

N
PLANTA 4:
CAFETERÍA

+1.400

+1.400

145

13
0

136

14
0

130

12
5

Red de extracción del garaje

Red de extracción de otros usos

Red de climatización cafetería

Red de retorno cafetería

Ø 33/35

Ø
 
3

3
/
3

5

Ø 20/22

Ø 10/12

Ø 40/42

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 20/22

DAS

INTERCAMBIADOR

Red de impulsión de agua fría

Red de climatización oficinas

Red de retorno oficinas

Red de climatización vestuarios

Red de retorno vestuarios

Red de climatización comercio

Red de retorno comercio

Chimenea caldera



 

 

2. R E D   D E   A G U A   C A L I E N T E   S A N I T A R Í A  ( A C S  ) 

 

2.1. MEMORIA DESCRIPTIVA 

La instalación de agua caliente sanitaria tiene como fin el abastecimiento a cada punto de consumo, siendo este 

aceptable para el consumo humano. Ha de proporcionar los caudales necesarios con una presión determinada.  

 

Se construye en circuito abierto, para consumo de ACS, pero se complementa por un circuito cerrado que permite 

mantener en movimiento y a más de 50ºC el agua de la instalación. Además, al menos un porcentaje de ACS 

deberá ser producida mediante energía solar. 

 

La energía se produce mediante 30 colectores solares situados en la cubierta del polideportivo. El agua caliente 

se almacena en dos depósitos el depósito de acumulación solar (DAS) y el depósito de acumulación convencional 

(DAC). El DAS está situado en la cubierta del polideportivo y de donde de obtiene el agua que va a los colectores 

solares, y posteriormente es almacenada en el DAC, donde si la temperatura del agua no alcanza los 60ºC se 

pondría en funcionamiento la caldera hasta lograr la temperatura adecuada. Este depósito es el que suministra 

agua al conjunto del edificio.  

 

Será necesaria una tubería de retorno que comunicará la última distribución horizontal superior con el DAC 

mediante una bomba que devolverá un porcentaje del caudal al depósito de acumulación convencional. Este 

porcentaje deberá ser como mínimo el 10% del caudal y nunca menos de 250l/h. 

 

La red de ACS obtiene el agua en tres puntos: en el conducto que conecta con la caldera, en el depósito de 

acumulación solar y en el conducto que conecta con los colectores solares.  

 

Se trata de una red centralizada y suministra agua caliente a los lavabos, duchas y cocina del conjunto del edifico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2.2. MEMORIA DE CÁLCULO 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2.3. CATÁLOGOS 

CALDERA 

 



 

 

 

 



 

 

 

COLECTORES SOLARES 

 

 



 

 

2.4. ESQUEMA DE PRINCIPIO 
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AGUA CALIENTE SANITARIA
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CALDERA

INTERCAM
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DAC
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DAS
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RTA P
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O

Red de impulsión de agua fría

Red de impulsión de agua caliente

Red de retorno de agua caliente

PLANTA 0



 

 

2.5. PLANOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



-725

-725

-725

-725 -725

A

C

D

B

E

1 654321 65432

18
30

3494

45
0

45
0

45
0

45
0

681 681 681681 681

18
30

13
80

45
0

341

3437

341 341 341 341 341326 341 341 326

145

13
014

0

136

130

12
5

150

APARCAMIENTO
S.u. 450 m²

H 310 cm
39 Personas
12 Plazas
5 Plazas discapacitados
11 Plazas motos

BAÑOS

S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

201

12
6

SECTOR 3

N
SÓTANO -2:

APARCAMIENTO

Ø 26/28

Ø 20/22

Ø 10/12

Ø
 
2

0
/
2

2

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 20/22

Red de extracción del garaje

Red de extracción de otros usos

Red de impulsión de agua caliente

Red de retorno de agua caliente



-360

-360

-360 -360

A

C

D

B

E

1 654321 65432

18
30

3494

45
0

45
0

45
0

45
0

681 681 681 681 681

18
30

13
80

45
0

3437

341 341 341 341 341 341326 341 341 326

145

13
0

136

14
0

130

12
5

CUARTO DE
CALDERAS
S.u. 38 m²

H. 320cm

CUARTO
AGUA FRIA
S.u. 20 m²

H. 320cm

CUARTO
REFRIGERACIÓN

S.u. 15 m²

H. 320cm

CUARTO DE
ELECTRICIDAD
S.u. 12 m²

H. 320cm

150
BAÑOS

S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

CUARTO
DE BASURAS
S.u. 11 m²

H. 320cm

CUARTO DE
TELECOMUNICACIONES
S.u. 15 m²

H. 320cm

DEPOSITO DE
COMBUSTIBLE
S.u. 7 m²

H. 320cm

APARCAMIENTO
S.u. 268 m²

H 310 cm
39 Personas
9 Plazas

N
SÓTANO -1:

APARCAMIENTO

Red de extracción del garaje

Red de extracción de otros usos

Máquinas de producción

CALDERA ST 3025

70

70

CALDERA CPA 500

TORRE DE
REFRIGERACIÓN

VEXTRA 1160

ENFRIADORA 30HX 190

CONTADOR
GAS

Montantes
impulsión

Montantes
retorno

(Se ramifica en
8 montantes de impulsión

y 8 montantes de retono)

DAC

INTERCAMBIADOR

Ø 33/35

Ø 20/22

Ø 26/28

Ø 20/22

Ø 10/12

Ø
 
2

0
/
2

2

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 26/28

Red de impulsión de agua caliente

Red de retorno de agua caliente

DEPÓSITO

AUXILIAR

DEPÓSITO

DE PRESIÓN



1 65432
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E

F

A'

B'
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D'
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F'

1 65432
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0

34
4

40
4

40
4

40
4

40
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4
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4
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9
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0

3437

341 341 341 341 341 341
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3377

46
0

+0

+0

+0

+0

+0
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5

13
20

326 341 247 420

34
4

40
4
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4

40
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1340

525

13
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145

13
0

136

14
0

130

12
5

COMERCIO 2
S.u. 88 m²

H 310 cm
44 Personas

COMERCIO 1
S.u. 118 m²

H 310 cm
59 Personas

COMERCIO 3
S.u. 80 m²

H 310 cm
40 Personas

150
150

ZONA DEPORTIVA
S.u. 545 m²

H 140cm
363 Personas

137

13
0

136

15
4

128

WC HOMBRES
S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

WC MUJERES
S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

VESTIBULO
S.u. 145 m²

H 310 cm
73 Personas

VESTIBULO
S.u. 135 m²

H 140 cm
68 Personas

N

PLANTA 0:
POLIDEPORTIVO
Y COMERCIO

Red de extracción del garaje

Red de extracción de otros usos

Red de climatización comercio

201

Red de retorno comercio

Ø 33/35

Ø 20/22

Ø 26/28

Ø 20/22

Ø 10/12 Ø 10/12

Ø 10/12 Ø 10/12

Ø 20/22

Ø
 
2

0
/
2

2

Ø 26/28

Red de impulsión de agua caliente

Red de retorno de agua caliente

Chimenea caldera



VESTUARIO
ATLETAS 1
S.u. 35 m²

H 320 cm
6 Personas

10
0

280

18
0

VESTUARIO
ATLETAS 6
S.u. 33 m²

H 320 cm
6 Personas

VESTUARIO
ARBITROS 2

S.u. 33 m²

H 320 cm
6 Personas

379

VESTUARIO
ARBITROS 1
S.u. 22 m²

H 320 cm
3 Personas

190

28
0

35
7

259

180
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4
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4

VESTUARIO
ATLETAS 2

S.u. 35 m²

H 320 cm
6 Personas

VESTUARIO
ATLETAS 3
S.u. 35 m²

H 320 cm
6 Personas

VESTUARIO
ATLETAS 4

S.u. 35 m²

H 320 cm
6 Personas

VESTUARIO
ATLETAS 5
S.u. 35 m²

H 320 cm
6 Personas

15
0 150 15
0 150 15
0

364

150 15
0

145

13
0

136

15
4

128

VESTIBULO
S.u. 145 m²

H 310 cm
73 Personas

GRADAS
S.u. 90 m²

H 140 cm
180 Personas

N
PLANTA 1:
VESTUARIOS

+0

+0

+350

+350

145

13
0

136

14
0

130
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5

Red de extracción del garaje

Red de extracción de otros usos

Red de climatización vestuarios
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Red de retorno vestuarios

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø
 
1

0
/
1

2

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø
 
3

3
/
3

5

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 40/42 Ø 40/42

Ø
 
4

0
/
4

2

Ø
 
1

0
/
1

2

Ø
 
1

0
/
1

2

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø
 
3

3
/
3

5

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12

Ø 10/12 Ø 10/12 Ø 10/12

Ø 10/12Ø 10/12

Ø 10/12 Ø 10/12 Ø 10/12

Ø 10/12
Ø 10/12

Ø 40/42

Ø
 
3

3
/
3

5

Ø
 
3

3
/
3

5

Ø
 
3

3
/
3

5

Ø
 
3

3
/
3

5

Ø
 
3

3
/
3

5

Ø 40/42
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Ø 20/22

Ø 26/28

Ø 20/22

Ø 26/28

Red de impulsión de agua caliente

Red de retorno de agua caliente

Red de climatización comercio

Red de retorno comercio

Chimenea caldera
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SALA PESAS
S.u. 118 m²

H 320 cm
24 Personas

SALA ARTES MARCIALES
S.u.140 m²

H 320cm
93 Personas
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1340 SALA MAQUINAS
S.u. 88 m²

H 320 cm
18 Personas

150
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4
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WC HOMBRES
S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

WC MUJERES
S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

VESTIBULO
S.u. 145 m²

H 310 cm
73 Personas

N
PLANTA 2:
GIMNASIO

+0

+0

+350

+700

+700

145

13
0

136

14
0

130

12
5

Red de extracción del garaje

Red de extracción de otros usos

Red de climatización gimnasio

Red de retorno gimnasio
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Red de impulsión de agua caliente

Red de retorno de agua caliente
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1
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BAÑO

S.u. 9 m²

H 310 cm
2 Personas

ENFERMERÍA

S.u. 9 m²

H 310 cm

DESPACHO
S.u. 18 m²

H 310 cm
6 Personas

SALA DE REUNONES
S.u. 88 m²

H 310 cm
14 Personas

326 341 341 326

WC HOMBRES
S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

WC MUJERES
S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

DESPACHO
S.u. 18 m²

H 310 cm

150
150

145

13
0

136

15
4

128

DESPACHO
S.u. 18 m²

H 310 cm
6 Personas

DESPACHO
S.u. 18 m²

H 310 cm
6 Personas

DESPACHO
S.u. 18 m²

H 310 cm
6 Personas

SALA DE REUNONES
S.u. 88 m²

H 310 cm
14 Personas

VESTIBULO
S.u. 145 m²

H 310 cm
73 Personas

VESTIBULO
S.u. 32 m²

H 310 cm
16 Personas

N
PLANTA 3:
OFICINAS

+0

+0

+350

+1.050

+1.050

145

13
0

136

14
0

130

12
5

Red de extracción del garaje

Red de extracción de otros usos

Red de climatización oficinas

Red de retorno oficinas
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Ø 20/22

Ø 20/22

Ø 26/28

Red de impulsión de agua caliente

Red de retorno de agua caliente

Red de climatización vestuarios

Red de retorno vestuarios

Red de climatización comercio

Red de retorno comercio

Chimenea caldera
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CAFETERÍA Y

ÁREA AUTOSERVICIO

S.u. 215 m²

H 310 cm
68 Personas

COCINA
S.u. 15 m²

H 310 cm
2 Personas

TERRAZA
S.u. 95 m²

H 310 cm
24 Personas

91
5

13
59

13
80

45
0

150

BAÑO

S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

N
PLANTA 4:
CAFETERÍA

+1.400

+1.400

145
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0

136
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0
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5

Red de extracción del garaje

Red de extracción de otros usos

Red de climatización cafetería

Red de retorno cafetería

Ø 20/22

Ø 20/22

Ø 10/12

Ø 33/35

Ø 10/12

Ø 20/22

Ø 20/22

Ø 26/28

DAS

INTERCAMBIADOR

Red de impulsión de agua caliente

Red de retorno de agua caliente

Red de climatización oficinas

Red de retorno oficinas

Red de climatización vestuarios

Red de retorno vestuarios

Red de climatización comercio

Red de retorno comercio

Chimenea caldera

Ø
 
2

0
/
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3. R E D   D E   S A N E A M I E N T O 
 
3.1. MEMORIA DESCRIPTIVA 

Se entiende por red de Saneamiento la que se encarga de recoger, transportar y verter l exterior diversos tipos 
de aguas indeseables (usadas o residuales, pluviales, de condensación, de la extinción de incendios, drenadas, 
etc). 

La instalación comienza por reunir los puntos de desagüe cercanos a una subred inicial horizontal. Esta vierte a 
otra red vertical (bajante), A continuación, se recogen todas las bajantes en una subred horizontal inferior. Y 
finalmente, se conecta esta última a la red urbana: alcantarillado.  

En el caso de este proyecto la instalación de saneamiento se realiza de forma independiente en la zona del 
polideportiva y en la zona de servicios. Además, se optará por un sistema separativo con tuberías diferentes para 
la recogida de aguas pluviales y residuales, tal y como recomienda el CTE. 

La evacuación de los cuartos húmedos se realizará de la siguiente forma: existirá un colector que recogerá las 
aguas grises se lavabos y duchas (en los vestuarios) y otro colector que se encarga de las aguas residuales de los 
inodoros, cada uno de estos colectores que unirán de forma diferente con la bajante correspondiente. En el 
edificio existen siete bajantes: una para los baños generales de las plantas baja, segunda, tercera y uno de los 
vestuarios; otra bajante para un vestuario; tres bajantes que cada una recoge las aguas residuales de una pareja 
de vestuarios; otra bajante para los baños de las oficinas y de la cafetería; y por último una bajante independiente 
para la cocina, el agua recogida por esta bajante pasará por una arqueta separadora de grasas antes de llegar a 
la arqueta de trasdós y posteriormente a la red urbana. Debido a la existencia de inodoros el diámetro de las 
bajantes nunca será inferior a 110mm, a excepción de la de cocina. 

Además, existe una serie de sumideros situados en el aparcamiento, polideportivo y cuartos técnicos. Cuyas aguas 
residuales pasarán por una arqueta separadora de grasas antes de ser bombeada por el pozo de bombeo a la cota 
de la red urbana. 

Las aguas pluviales se recogerán de manera independiente en la zona del polideportiva, en la zona de servicios y 
en las plantas de sótano. Las aguas pluviales de polideportivo y zona de servicios llegarán a las bajantes a través 
de los cuarteles de la cubierta 

La instalación principal se desarrollará con colectores colgados en planta baja, mientras la correspondiente a la 
planta subterránea se desarrollará enterrada, necesitándose de un pozo de bombeo. En los apartados de cálculo, 
se recogerán las exigencias del CTE para ambas tipologías. Para un correcto funcionamiento, será necesario 
colocar un sistema de ventilación de las bajantes de tipo primario y secundario por las dimensiones del edificio.  
 
En cuanto a medidas green, el agua recogida de las aguas pluviales del polideportivo se almacenará en un pozo 
y será empleada para suministrar a la red de baldeo tanto del aparcamiento como del polideportivo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

3.2. MEMORIA DE CÁLCULOS 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3.3. ESQUEMA DE PRINCIPIO 
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3.4. PLANOS 
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0

136
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150

APARCAMIENTO
S.u. 450 m²

H 310 cm
39 Personas
12 Plazas
5 Plazas discapacitados
11 Plazas motos

BAÑOS

S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

201

12
6

SECTOR 3

N
SÓTANO -2:

APARCAMIENTO

Red de extracción del garaje

Red de extracción de otros usos

Evacuación de aguas residuales

Ventilación de residuales

Evacuación de agua plueviales
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CUARTO DE
CALDERAS
S.u. 38 m²

H. 320cm

CUARTO
AGUA FRIA
S.u. 20 m²

H. 320cm

CUARTO
REFRIGERACIÓN

S.u. 15 m²

H. 320cm

CUARTO DE
ELECTRICIDAD
S.u. 12 m²

H. 320cm

150
BAÑOS

S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

CUARTO
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S.u. 11 m²

H. 320cm

CUARTO DE
TELECOMUNICACIONES
S.u. 15 m²

H. 320cm
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COMBUSTIBLE
S.u. 7 m²

H. 320cm

APARCAMIENTO
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H 310 cm
39 Personas
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N
SÓTANO -1:
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Máquinas de producción
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REFRIGERACIÓN

VEXTRA 1160

ENFRIADORA 30HX 190
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COMERCIO 2
S.u. 88 m²

H 310 cm
44 Personas

COMERCIO 1
S.u. 118 m²

H 310 cm
59 Personas
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S.u. 80 m²

H 310 cm
40 Personas
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WC HOMBRES
S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

WC MUJERES
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H 310 cm
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ATLETAS 2

S.u. 35 m²

H 320 cm
6 Personas
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ATLETAS 3
S.u. 35 m²

H 320 cm
6 Personas

VESTUARIO
ATLETAS 4

S.u. 35 m²
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S.u. 35 m²
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6 Personas
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VESTIBULO
S.u. 145 m²
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GRADAS
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Red de extracción del garaje

Red de extracción de otros usos

Red de climatización vestuarios

201

Red de retorno vestuarios

Evacuación de aguas residuales

Ventilación de residuales

Evacuación de agua plueviales

Red de climatización comercio

Red de retorno comercio

Chimenea caldera
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Ø 51/54 Ø 51/54
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WC HOMBRES
S.u. 13 m²

H 310 cm
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WC MUJERES
S.u. 13 m²
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VESTIBULO
S.u. 145 m²
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GIMNASIO
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Red de extracción del garaje

Red de extracción de otros usos

Red de climatización gimnasio

Red de retorno gimnasio
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Evacuación de aguas residuales

Ventilación de residuales

Evacuación de agua plueviales

Ø 51/54

Ø 51/54 Ø 51/54

Ø 51/54

Ø 51/54
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BAÑO

S.u. 9 m²

H 310 cm
2 Personas

ENFERMERÍA

S.u. 9 m²

H 310 cm

DESPACHO
S.u. 18 m²

H 310 cm
6 Personas

SALA DE REUNONES
S.u. 88 m²

H 310 cm
14 Personas

326 341 341 326

WC HOMBRES
S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

WC MUJERES
S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

DESPACHO
S.u. 18 m²

H 310 cm
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150

145

13
0

136

15
4

128

DESPACHO
S.u. 18 m²

H 310 cm
6 Personas

DESPACHO
S.u. 18 m²

H 310 cm
6 Personas

DESPACHO
S.u. 18 m²

H 310 cm
6 Personas

SALA DE REUNONES
S.u. 88 m²

H 310 cm
14 Personas

VESTIBULO
S.u. 145 m²

H 310 cm
73 Personas

VESTIBULO
S.u. 32 m²

H 310 cm
16 Personas

N
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+0

+0

+350

+1.050
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Red de extracción del garaje

Red de extracción de otros usos

Red de climatización oficinas

Red de retorno oficinas

201

Evacuación de aguas residuales

Ventilación de residuales

Evacuación de agua plueviales

Red de climatización vestuarios

Red de retorno vestuarios

Red de climatización comercio

Red de retorno comercio

Chimenea caldera

Ø 51/54

Ø 51/54 Ø 51/54

Ø 51/54

Ø 51/54

Ø 51/54 Ø 51/54

Ø 51/54

Ø 60/64 Ø 60/64

Ø 60/64

Ø 72/76
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CAFETERÍA Y

ÁREA AUTOSERVICIO

S.u. 215 m²

H 310 cm
68 Personas

COCINA
S.u. 15 m²

H 310 cm
2 Personas

TERRAZA
S.u. 95 m²

H 310 cm
24 Personas

91
5

13
59

13
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45
0

150

BAÑO

S.u. 13 m²

H 310 cm
3 Personas

N
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CAFETERÍA

+1.400

+1.400
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Red de extracción del garaje

Red de extracción de otros usos

Red de climatización cafetería

Red de retorno cafetería

DAS

INTERCAMBIADOR

Evacuación de aguas residuales

Ventilación de residuales

Evacuación de agua plueviales

Red de climatización oficinas

Red de retorno oficinas

Red de climatización vestuarios

Red de retorno vestuarios

Red de climatización comercio

Red de retorno comercio
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UTA POLIDEPORTIVO

UTA COMERCIO

UTA GIMNASIO

UTA POLIDEPORTIVO

UTA COMERCIO

UTA GIMNASIO

UNIDAD EXTERIOR
VRV COMERCIO

UNIDAD EXTERIOR
VRV GIMNASIO

Red de extracción del garaje

Red de extracción de otros usos

Red de climatización cafetería

Red de retorno cafetería

Evacuación de aguas residuales

Ventilación de residuales

Evacuación de agua plueviales

Red de climatización oficinas

Red de retorno oficinas

Red de climatización vestuarios

Red de retorno vestuarios

Red de climatización comercio

Red de retorno comercio

Chimenea caldera
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4. D E T A L L E S   
 
4.1. ASEOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.2. VESTUARIOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.3. GRUPO DE PRESIÓN 
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